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DOCUMENT ANNEX 1:  
 

SISTEMA DE RESULTATS I PUNTUACIÓ DE LES FINALS 
NACIONALS DELS JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE 

CATALUNYA 2025-2026 
 

El resultat final del partit s’obtindrà de la suma de la puntuació esportiva i de la puntuació de valors. 

 

1. PUNTUACIÓ ESPORTIVA 
 

 

El resultat esportiu del partit es determinarà mitjançant la suma de la puntuació obtinguda en cadascun 
dels quatre períodes reglamentaris. 

Cada període començarà amb el marcador a 0, independentment del resultat dels períodes anteriors. 

La puntuació de cada període serà la següent: 
 

- Període guanyat:  3 punts  
- Període empatat:  2 punts  
- Període perdut:  1 punt 

 

 
2. PUNTUACIÓ DE VALORS 

 

El període de valors tindrà la consideració de cinquè període del partit. 
 
La puntuació s’assignarà de la manera següent: 

 
- Equip amb més puntuació de valors:  3 punts  
- Equip amb menys puntuació de valors:  1 punt  
- En cas d’empat en valors:    2 punts per a cada equip 

 
 

3. RESULTAT FINAL DEL PARTIT 
 

El resultat final del partit serà la suma dels cinc períodes de l’enfrontament: 

- 4 períodes corresponents a la puntuació esportiva 
- 1 període corresponent a la puntuació de valors  

Atès que cada període reparteix un total de 4 punts entre els dos equips, la suma conjunta final del partit 
serà sempre de 20 punts. 
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Els resultats possibles, sense tenir en compte els supòsits de desempat en eliminatòries, seran: 

- 10 - 10  
- 11 - 9 
- 12 - 8 
- 13 - 7 
- 14 – 6 

 

4. SISTEMA DE DESEMPAT EN ELIMINATÒRIES 
 

El sistema de desempat s’aplicarà únicament en les eliminatòries en què, un cop finalitzats els quatre 
períodes esportius i el període de valors, persisteixi l’empat, atès que el període de valors també ha quedat 
empatat. 

 Voleibol: 5è set  
 Bàsquet: pròrroga  
 Futbol sala, futbol 7 i handbol: llançament de penals  

Aquest període addicional es disputarà amb caràcter previ al període de valors. En aquest supòsit, el 
període de valors passarà a computar com a 6è període del partit. 

En aquests casos, el resultat final s’obtindrà de la suma total dels sis períodes disputats. 

Exemple: resultat final amb la suma de la puntuació obtinguda en els períodes reglamentaris, empat a 10-
10; resultat final després de la disputa del sistema de desempat, 13-11. 
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DOCUMENT ANNEX 2:  
 

SISTEMA DE DESEMPATS DE LES FINALS NACIONALS DELS 
JOCS ESPORTIUS ESCOLARS DE CATALUNYA 2025-2026 

 

Aquest sistema de desempat és aplicable a les competicions de futbol sala, futbol 7, voleibol, bàsquet i handbol. 

Els criteris de desempat s’aplicaran de manera successiva i amb caràcter excloent fins a determinar un equip 
vencedor 

1.SISTEMA D’ELIMINATÒRIA 
 

1.1. VOLEIBOL 
 

En cas d’empat al final del partit, el desempat es resoldrà segons els criteris següents: 
 

1. Es tindrà en compte la puntuació del període de valors.  
2. Si també hi hagués empat en el període de valors, es disputarà un 5è set a 11 punts, amb una 

diferència mínima de 2 punts. 
 

Aquest 5è set es considerarà un període addicional de desempat (5è període), previ al període de 
valors. En aquest cas, el període de valors passarà a considerar-se el darrer període del partit (6è 
període). 
 
Exemple: resultat final amb la suma de la puntuació obtinguda en els períodes reglamentaris, empat 
a 10-10; resultat final després de la disputa del 5è set de desempat, 13-11. 

 
1.2. BÀSQUET 
 

En cas d’empat al final del partit, el desempat es resoldrà segons els criteris següents: 
 

1. Es tindrà en compte la puntuació del període de valors.  
2. Si també hi hagués empat en el període de valors, es disputarà una pròrroga de 5 minuts. Si segueix 

l’empat, es jugaran tantes pròrrogues de 5 minuts com siguin necessàries fins a determinar un equip 
guanyador. 

 
Aquesta pròrroga o pròrrogues es consideraran un període addicional de desempat (5è període), 
previ al període de valors. En aquest cas, el període de valors passarà a considerar-se el darrer 
període del partit (6è període). 
 
Exemple: resultat final amb la suma de la puntuació obtinguda en els períodes reglamentaris, empat 
a 10-10; resultat final després de la disputa del pròrroga de desempat, 13-11. 
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1.3. FUTBOL SALA, FUTBOL 7 I HANDBOL 
 

En cas d’empat al final del partit, el desempat es resoldrà segons els criteris següents: 
 

1. Millor puntuació en el període de valors. 
2. Si persisteix l’empat, es realitzarà una tanda de 3 penals per equip.  

 
3. Si l’empat continua després de la tanda inicial, es faran llançaments alterns d’un penal per equip fins 

a determinar un equip guanyador.  
 

La tanda de penals es considerarà un període addicional de desempat (5è període), previ al període 
de valors. En aquest cas, el període de valors passarà a considerar-se el darrer període del partit (6è 
període). 

 
Exemple: resultat final amb la suma de la puntuació obtinguda en els períodes reglamentaris, empat 
a 10-10; resultat final després de la disputa de la tanda de penals de desempat, 13-11. 

 

 

2.SISTEMA DE LLIGA 
 

2.1. EMPAT ENTRE DOS EQUIPS 
 

El desempat es resoldrà, per ordre i amb caràcter excloent, segons: 
 

1. Millor puntuació en el període de valors durant la fase de lliga. 
2. Diferència de períodes guanyats. 
3. Diferència de punts/gols en el partit entre els equips implicats.  
4. Diferència general de punts/gols a favor i en contra en els partits amb tots els equips del grup. 
5. Major nombre de punts/gols aconseguits.  

 

2.2. EMPAT ENTRE TRES O MÉS EQUIPS 
 

El desempat es resoldrà, per ordre i amb caràcter excloent, segons: 
 

1. Millor puntuació total en el període de valors durant la fase de lliga. 
2. Diferència de períodes guanyats. 
3. Millor puntuació en els partits entre els equips implicats. 
4. Diferència general de punts/gols a favor i en contra entre els equips implicats. 
5. Diferència general de punts/gols a favor i en contra. 
6. Major nombre de punts/gols aconseguits. 

 


