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CONVOCATÒRIA GENERAL DE LES FINALS 
TERRITORIALS I NACIONALS DELS JOCS ESPORTIUS 

ESCOLARS DE CATALUNYA 2025-2026 

 

1. ASPECTES GENERALS 

1.1. DEFINICIÓ I CARACTERÍSTIQUES PRINCIPALS DELS JEEC 

 
Els Jocs Esportius Escolars de Catalunya (JEEC) són el programa de la Generalitat de Catalunya que té 
com a objectiu principal fomentar la transmissió de valors socials i l’adquisició d’hàbits saludables 
mitjançant un model de competició i activitat esportiva escolar de caràcter educatiu i participatiu. 

 
Els JEEC s’adrecen als infants i adolescents de Catalunya des del primer curs d’educació primària fins 
al final de l’educació secundària postobligatòria. 
 
El programa es regeix pel que estableix la resolució PRE/2862/2021, de 17 de setembre, per la qual 
s’estableixen els programes d’esport escolar de la Generalitat de Catalunya, per al curs 2021-2022, 
d’acord amb el Pla Estratègic d’Esport Escolar de Catalunya i per la Resolució ESP/4878/2025, de 23 de 
desembre, per la qual es convoquen els Jocs Esportius Escolars de Catalunya per al curs 2025-2026, 
d’obligat compliment per a tots els consells esportius. 
 

Pel que fa a l’àmbit supracomarcal es concreta amb actuacions convocades i organitzades per la Unió 
de Consells Esportius de Catalunya, que pot delegar l'execució als consells esportius, en nom i sota la 
supervisió del Consell Català de l'Esport. 

 
1.2. SISTEMA DE PUNTUACIÓ I CLASSIFICACIÓ  

 

Segons s’estableix a l’apartat 6 de la Resolució ESP/4878/2025, de 23 de desembre, per la qual es 
convoquen els Jocs Esportius Escolars de Catalunya per al curs 2025-2026, a l'àmbit supracomarcal 
(finals i trobades territorials i nacionals dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya) s'ha d'aplicar:  

 
 El sistema integrat en els esports d’equip 
 El sistema paral·lel en els esports d’adversari i individuals 

 
1.3. LA FIGURA DEL TUTOR/A DE JOC I DEL TUTOR/A DE VALORS 

 
Amb l’objectiu de distribuir la responsabilitat en el control i desenvolupament del joc i garantir la 
qualitat educativa de la competició, s’estableixen dues figures: 

 
 Tutor/a de joc: responsable de dinamitzar i garantir el bon desenvolupament de l’acció 

esportiva dins l’espai de joc. 
 Tutor/a de valors: responsable d’observar i vetllar pel comportament i les accions que es 

produeixen fora de l’espai de joc dins la instal·lació esportiva. 

 

Tots els tutors/es han d’estar homologats/des per la Unió de Consells Esportius de Catalunya (UCEC). 
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2. CONDICIONS DE PARTICIPACIÓ 
 

Per participar, tots els esportistes, tècnics i delegats hauran de disposar de la llicència esportiva escolar 
(carnet dels Jocs Esportius Escolars de Catalunya), tramitada pel consell esportiu corresponent, així com de 
l’assegurança obligatòria en els termes legals vigents.  
 
La inscripció dels i les esportistes i equips als JEEC i a les fases supracomarcals, a través d’un consell 
esportiu, implica l’acceptació de la normativa tècnica i dels reglaments aplicables a aquest àmbit, 
independentment de les adaptacions realitzades en l’àmbit local o comarcal. Les normatives tècniques dels 
Jocs Esportius Escolars de Catalunya tindran validesa en totes les fases i àmbits dels JEEC. 

Per participar en l'àmbit supracomarcal, s'ha d'haver participat, en l'àmbit local-comarcal-intercomarcal, 
representant la mateixa entitat i modalitat o disciplina esportiva. La classificació serà: 

 Per territorial (esports d’associació) 

 Per comarca (esports individuals) 
 

2.1. CATEGORIES 

 
Els esportistes han de participar en la categoria corresponent segons la seva edat, tal i com s’estableix a 
la Resolució ESP/4878/2025, de 23 de desembre, per la qual es convoquen els Jocs Esportius Escolars de 
Catalunya per al curs 2025-2026 i a l’apartat 2.5 de la Resolució PRE/2862/2021 on es detalla que els 
anys de naixement de les persones participants corresponents a les diferents categories són els 
següents: 

 
 Benjamí: cicle mitjà d’educació primària (3r i 4t): anys 2016 i 2017. 
 Aleví: cicle superior d’educació primària (5è i 6è): anys 2014 i 2015. 
 Infantil: 1r cicle d’ESO (1r i 2n): anys 2012 i 2013. 
 Cadet: 2n cicle d’ESO (3r i 4t): anys 2010 i 2011. 
 Juvenil: educació postobligatòria (batxillerat i cicles formatius): anys 2008 i 2009. 

 

 
2.2. EXCEPCIONS 

 
Amb l’objectiu d’afavorir la participació:  

 Es permetrà la participació d'esportistes que cursen un determinat cicle en activitats de la 
categoria immediatament superior a la del cicle que cursen. En aquest cas caldrà que la família 
hagi aportat una autorització expressa.  

 Es permetrà la participació d'esportistes amb patologies especials en activitats de categories 
inferiors a la corresponent, que han d'acompanyar el document d'autorització amb un certificat 
mèdic i el certificat corresponent de disminució.  

 En esports d’associació:  
- Excepcionalment, en el cas dels centres educatius, AEE i AMPA, es permetrà la participació 

en els esports d'associació d'aquells alumnes que hagin repetit un sol curs, en les 
condicions marcades per les normatives tècniques.  

- A partir de categoria infantil, es permetrà la participació en els esports d'associació 
d'esportistes que tinguin un any més de la categoria (cadet o superior), sempre i quan no hi 
hagi equip de la categoria que li correspon per edat, i en les condicions marcades per les 
normatives tècniques. 
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 Els equips mixtos participaran en la categoria mixta sempre que sigui possible. 
 Quan no puguin participar en la categoria mixta, la seva participació es concretarà en la 

normativa tècnica de cada esport, cercant en tots els casos la participació efectiva de nois i 
noies de manera equilibrada. En tot cas:  
- A partir de 3 nois, l’equip és masculí.  
- Si hi ha 2 nois a l’equip, però només 1 a pista, l’equip pot ser femení. 

 

3. INSCRIPCIONS 
 

3.1. FINALS TERRITORIALS 

 
 Esports d’equip: 1 equip per consell esportiu 

3.2. FINALS NACIONALS 

Esports d’associació: 
 Girona: 1 equip 
 Lleida: 1 equip 
 Tarragona: 1 equip 
 Terres de l’Ebre: 1 equip 
 Barcelona: màxim 4 equips 

Esports individuals: 
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Requisits: 

En tots els casos, els participants hauran de provenir d’un mínim de tres territorials diferents. 
Si no es compleixen els requisits no es podrà portar a terme la Final Nacional de la corresponent categoria i 
sexe, i caldrà comunicar-ho als i les participants que s’havien inscrit. 
 
Per a la celebració d’una Final Nacional caldrà en cada categoria i sexe: 
 Esports d’associació: mínim 4 equips de 3 territorials diferents. 
 Esports individuals: mínim 12 esportistes de 3 territorials diferents. 

(cadet i juvenil: còmput conjunt) 

 
Termini d’inscripció:  

 Esports d’associació: 8 de maig 
 Esports individuals: 8 de maig 

 

La inscripció es realitzarà mitjançant l’aplicatiu WINSS, que permetrà també generar el resum d’inscrits 
per a la gestió administrativa. 

  

4. ORGANITZACIÓ I ÒRGANS DE CONTROL 
 

4.1. DELEGATS/DES DE LA UCEC 
 

La UCEC designarà delegats/des per a les Finals Nacionals, amb funcions de: 

 
 Coordinació general 
 Resolució d’incidències 
 Aplicació de mesures disciplinàries segons les normes de competició i disciplina dels JEEC. 

 
4.2. COMITÈ ORGANITZADOR 

Té la finalitat d'organitzar la Final Territorial o Nacional dels JEEC, així com de vetllar pel compliment de 
totes i cadascuna de les condicions de participació i en les normatives tècniques dels JEEC. També és 
responsabilitat dels comitès organitzadors:  

 Coordinar i vetllar pel bon funcionament de les activitats organitzades.  

 Enviar la documentació de les activitats amb l'antelació suficient.  

 Solucionar qualsevol incidència amb la màxima celeritat i diligència, i posar-ho en 
coneixement dels òrgans pertinents 

 
4.3. COMITÈ DE COMPETICIÓ I VALORS 

Resolen les qüestions que es plantegen en matèria de disciplina esportiva. Han d’aplicar les normes de 
competició i disciplina esportiva elaborades per la UCEC amb el vistiplau del Consell Català de l’Esport 
sempre que no es contradiguin aspectes promulgats per legislació de rang superior.   

 
Les resolucions dels comitès de competició poden ser recorregudes en última instància davant el 
Tribunal Català de l'Esport, d’acord amb la normativa vigent. 
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5. FUNCIONS DELS TÈCNICS/QUES I DELEGATS/DES 

 

•   És obligatori disposar de tècnic/a i delegat/da tan en esports d’equip com en individuals. 
•     Assistència obligatòria a les reunions prèvies dels tècnics i/o delegats/des.  
•     El tècnic/a és responsable del comportament dels esportistes. 
•       El/la delegat/da és responsable de la gestió organitzativa abans i després de la competició 

 
6. GUARDONS 

 

Es premiaran els tres primers classificats de cada categoria i sexe, tant en modalitat individual com en 
equips. 

Així mateix, es lliurarà medalla de participació a tots els participants. 

En els esports individuals i d’adversari en que s’utilitza el sistema paral·lel de puntuació i classificació, els 
guardons corresponents als valors hauran de ser els mateixos que els corresponents als resultats 
esportius, o com a mínim del mateix valor. 

 

7. SEUS FINALS NACIONALS D’ESPORTS INDIVIDUALS 
ESPORT SEU DATA CONVOCATÒRIA 

ESQUÍ ALPÍ Val d’Aran 25/01/2026 -- 

CROS Vilafranca del Penedès (ALT PENEDÈS) 22/03/2026 -- 

GIMNÀSTICA RÍTMICA 

INDIVIDUAL NIVELL A Blanes (LA SELVA) 23/05/2026 08/05/2026 

CONJUNTS NIVELL A Blanes (LA SELVA) 23/05/2026 08/05/2026 

INDIVIDUAL NIVELL B Blanes (LA SELVA) 24/05/2026 09/05/2026 

CONJUNTS NIVELL B Blanes (LA SELVA) 24/05/2026 09/05/2026 

DTQ Blanes (LA SELVA) 24/05/2026 09/05/2026 

TENNIS TAULA Les Borges Blanques(GARRIGUES) 30/05/2026 15/05/2026 

NATACIÓ 

Benjamí i cadet Igualada (ANOIA) 30/05/2026 15/05/2026 

Aleví, infantil i juvenil Igualada (ANOIA) 31/05/2026 16/05/2026 

PATINATGE ARTÍSTIC 

INDIVIDUAL NIVELL C Ripoll (RIPOLLÈS) 31/05/2026 16/05/2026 

INDIVIDUAL NIVELL A Tortosa (BAIX EBRE) 06/06/2026 22/05/2026 

INDIVIDUAL NIVELL B Tortosa (BAIX EBRE) 06/06/2026 22/05/2026 

XOUS PRIMÀRIA Sitges (GARRAF) 07/06/2026 23/05/2026 

QUINTETS SECUNDÀRIA Sitges (GARRAF) 07/06/2026 23/05/2026 

TRIOS PRIMÀRIA Igualada (ANOIA) 13/06/2026 29/05/2026 

QUINTETS PRIMÀRIA Igualada (ANOIA) 13/06/2026 29/05/2026 

XOUS SECUNDÀRIA Igualada (ANOIA) 13/06/2026 29/05/2026 

TRIOS SECUNDÀRIA Igualada (ANOIA) 13/06/2026 29/05/2026 

QUARTETS PRIMÀRIA Tremp (PALLARS JUSSÀ) 21/06/2026 06/06/2026 

QUARTETS SECUNDÀRIA Tremp (PALLARS JUSSÀ) 21/06/2026 06/06/2026 

BÀDMINTON La Garriga (V.ORIENTAL) 06/06/2026 22/05/2026 

GIMNÀSTICA AERÒBICA 
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AERÒBICA L'Arboç (BAIX PENEDÈS) 07/06/2026 23/05/2026 

AERODANCE L'Arboç (BAIX PENEDÈS) 07/06/2026 24/05/2026 

JUDO Els Pallaresos (TARRAGONÈS) 07/06/2026 24/05/2026 

ESCACS Mollerussa (PLA URGELL) 13/06/2026 29/05/2026 

BTT Juneda (GARRIGUES) 14/06/2026 30/05/2026 

GIMNÀSTICA ARTÍSTICA 

NIVELL A Barcelona (CEEB) 14/06/2026 30/05/2026 

NIVELL B Barcelona (CEEB) 14/06/2026 30/05/2026 
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8. SEUS FINALS NACIONALS D’ESPORTS D’ASSOCIACIÓ 
BÀSQUET 

CATEGORIES SEU DATA CONVOCATÒRIA 

Benjamí Masculí La Ràpita (MONTSIÀ) 31/05/2026 16/05/2026 

Benjamí Femení La Ràpita (MONTSIÀ) 31/05/2026 16/05/2026 

Aleví Masculí Reus (BAIX CAMP) 06/06/2026 22/05/2026 

Aleví Femení Reus (BAIX CAMP) 06/06/2026 22/05/2026 

FUTBOL SALA 

CATEGORIES SEU DATA CONVOCATÒRIA 

Benjamí Masculí Lleida (SEGRIÀ) 06/06/2026 22/05/2026 

Aleví Masculí Lleida (SEGRIÀ) 06/06/2026 22/05/2026 

Infantil Masculí Barcelona (CEEB) 07/06/2026 23/05/2026 

Cadet Masculí Barcelona (CEEB) 07/06/2026 23/05/2026 

HANDBOL 

CATEGORIES SEU DATA CONVOCATÒRIA 

Benjamí Masculí El Vendrell (B.PENEDÈS) 6/6/2026 22/05/2026 

Benjamí Femení Tortosa (BAIX EBRE) 13/06/2026 29/05/2026 

Aleví Masculí El Vendrell (B.PENEDÈS) 6/6/2026 22/06/2026 

Aleví Femení Tortosa (BAIX EBRE) 13/06/2026 30/05/2026 

VOLEIBOL 

CATEGORIES SEU DATA CONVOCATÒRIA 

Benjamí Masculí Mataró (MARESME) 14/06/2026 30/05/2026 

Benjamí Femení Mataró (MARESME) 14/06/2026 30/05/2026 

Aleví Masculí Santa Margarida i Els Monjos (A.PENEDÈS) 13/06/2026 29/05/2026 

Aleví Femení Santa Margarida i Els Monjos (A.PENEDÈS) 13/06/2026 29/05/2026 

Infantil Masculí Sant Martí Sarroca (A.PENEDÈS) 13/06/2026 29/05/2026 

Infantil Femení Terrassa (VO TERRASSA) 06/06/2026 22/05/2026 

Cadet Masculí Cornellà (B.LLOBREGAT) 13/06/2026 29/05/2026 

Cadet Femení Cornellà (B.LLOBREGAT) 13/06/2026 29/05/2026 

Juvenil Masculí L'Hospitalet (L'HOSPITALET) 06/06/2026 22/05/2026 

Juvenil Femení Barberà del Vallès (V.Occ.Sud) 13/06/2026 29/05/2026 

FUTBOL 7 

CATEGORIES SEU DATA CONVOCATÒRIA 

Benjamí Masculí Òdena (ANOIA) 13/06/2026 29/05/2026 

Aleví Masculí Òdena (ANOIA) 13/06/2026 29/05/2026 

Infantil Masculí Òdena (ANOIA) 14/06/2026 30/05/2026 

 


